La vie des moines et moniales

Le moine (homme) (la moniale (femme)) ;:*5»:?"
Le mot dérive de I’adjectif grec : monos, qui signifie : seul. %’.‘_w

Il est «un », car il n’a qu’un but : voir Dieu et vivre de lui
Il a tout quitté. Il vit a I’écart du monde a la recherche de Dieu
dans : - la priere personnelle et communautaire
- le Silence et Solitude
- la Vie fraternelle
- la méditation et 1’étude des textes
- le travail
Il habite dans un monastere avec d’autres moines

L'abbaye de Fleury a Saint Benoit sur Loire (monastere de bénédictins)

La vie monastique des bénédictins
Le modeéle de la vie monastique d'aprés saint Benoit est la famille
dont I’abbé est le pere (Abba) et ou tous les moines sont freres.
La journée du moine suis la régle de saint Benoit:
- le moine prie avec les autres moines lors des 7 offices du jour et de la nuit .
En dehors des offices, les moines s'adonnent au travail manuel :
- entretien et la vie ordinaire de la maison ( cuisine, lingerie, jardin ....)
- artisanat destiné a la vente. A St Benoit: les moines fabriquent: ( entourer la bonne réponse)

- nouilles . L
- porcelaines décorées
- Bonbons

en forme moine
« moinillons »

- d’objets en bois

- de peintures

-sablés



La vie en communauté La priére L'étude
. Le réfectoire, ot les repas sont pris en commun. 3. L'église : la communauté s’y retrouve pour 6. La bibliothéque, pour lire la Bible et les écrits
2. Lasalle du chapitre : les moines s'y réunissent pour prier 7 fois par jour. des saints et des Péres de _.mm_mum.
écouter l'abbé lire la régle et leur donner toutes 4, Les cellules, lieu du repos et de la priere 7. Le scriptorium, lieu du travail
sortes de nouvelles. personnelle. des moines qui copient les livres.

S. Le cloitre, pour trouver le chemin de la priére
dans le silence.
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Habits de la moniale:

la coule grande robe et dessus le scapulaire
Pour certaines, la guimpe autour de la téte,
et sur la téte: le voile

Habits du moine:
la coule: grande robe a capuche
et dessus le scapulaire
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Le travail

8. Aux champs
9. Au moulin
10. A la forge

La séparation du monde

. Les moines se séparent du monde par une

sorte de frontiére, la cléture.

. Les moines accueillent les voyageurs et les

chercheurs de Dieu  'hétellerie.

De nombreux ordres religieux retrouve leur fondateur

Saint Benoit
Saint Bruno
Saint Dominique
Saint Frangois

Sainte Thérése d’Avila

Les carmélites (moniales)
les franciscains

Les Chartreux

Les bénédictins

Les Dominicains



