VIVRE L'AVENT DANS NOS VIES:

Le mot "Avent" signifie la "venue".

Le temps de l'Avent désigne les semaines qui précèdent Noël: du premier dimanche de l'Avent (fin novembre ou début décembre) jusqu'à la veille de Noël.


L'Avent est une «montée» vers Noël. 

A Noël,  nous nous souvenons de la venue de Jésus sur terre il y a deux mille ans 

et de sa présence à nos côtés aujourd'hui encore. 

Le Temps de l'Avent est un temps d'attente, de préparation, de conversion (on essaie de changer de vie). Un temps pour s'ouvrir et accueillir le Don de Dieu.

Jésus nous invite toujours à naître à La Vie de Dieu. Il nous encourage à ouvrir nos coeurs pour accueillir pleinement l'Esprit saint.


POUR UTILISER LE CALENDRIER: Quelques aides

Les dimanches: On allume une ou plusieurs bougies. Les phrases proposées nous parlent de Dieu.
Les lundis: On relit la première lecture du dimanche.
Les mardis: On place cette première lecture dans nos vies.
Les mercredis: On relit la seconde lecture du dimanche.
Les jeudis: On place cette seconde lecture dans nos vies.
Les vendredis: On relit l'évangile du dimanche.
Les samedis: On place cet évangile dans nos vies.

Lundi 30 novembre: Texte du Premier Testament: Jérémie.

Longtemps avant la naissance de Jésus, une partie du peuple juif a été déportée à Babylone. Etre déporté, n'est pas quelque chose d'agréable: on nous force à  quitter notre maison, notre village, nos amis, nos habitudes... pour aller vivre dans un endroit où l'on ne connaît personne. Le peuple juif déporté est malheureux! Il se sent abandonné de tous...

Jérémie, un prophète, un porte-parole de Dieu, redonne espoir à son peuple. Il lui redit que Dieu est Fidèle, qu'Il est toujours présent, qu'il veut son Bonheur. 

«Voici venir des jours où j'accomplirai la Promesse de Bonheur que j'ai adressée à mon peuple!»

Jérémie encourage les hommes à regarder vers DIEU et à vivre avec LUI.

Mardi 1 décembre: Dans nos vies.

Dans ma vie, parfois tout est gris. Je me sens abandonné!

Papa et maman sont partis... Je suis à l'hôpital, tout est difficile... Je pars en classe découverte et je dois quitter ceux que j'aime... A l'école je me sens exclu....

Dans ces moments difficiles est-ce que je crois que Dieu reste Fidèle? Est-ce que je crois qu'il peut me donner de la force, du courage?

Mercredi 2 décembre: Texte de Saint paul.

Paul n'a jamais connu Jésus. Mais il a rencontré: ''Jésus ressuscité''. Cette rencontre a bouleversé sa vie. Il a abandonné tout ce qu'il faisait jusqu'alors pour partir sur les routes et  parler de Jésus. 

Des gens ont suivi Paul. Ils sont devenus ses disciples. Peu à peu, leur groupe a grandi jusqu'à former une Eglise (une communauté: une assemblée de croyants).

Paul restait un temps auprès de ces Eglises naissantes. Ensuite, il partait vers d'autres régions... Pour que les Eglises naissantes ne se sentent pas abandonnées, livrées à elles-mêmes, Paul priait pour elles et les confiait à Dieu:

 «Que Le Seigneur vous donne un Amour de plus en plus intense!»

Jeudi 3 décembre: Dans nos vies.

Aujourd'hui, je vais quitter mes parents, mes frères et soeurs, des amis,... Je n'oublie pas de les confier à Dieu dans mon coeur. (Même si je les retrouve ce soir).

Vendredi 4 décembre:  Evangile du dimanche.

Jésus priait souvent son Père. Il aimait dire le ''Notre Père'' que nous récitons encore aujourd'hui. Pour lui, prier était très important!

Pour que nous soyons vraiment capables d'accueillir Le Seigneur,  il faut prier dès aujourd'hui. «Restez éveillés et priez en tout temps!»

Samedi 5 décembre: Dans nos vies.

Dieu est toujours avec nous. Mais nous ne sommes pas toujours avec Lui. 

Etre avec Dieu, c'est lui parler, lui raconter notre journée, Le prier, le chanter ou lui offrir un temps de silence. On peut être avec Dieu juste en lui disant un Merci pour notre journée. On est aussi avec Dieu chaque fois que l'on sème l'amour autour de nous. («Celui qui demeure dans l'amour, demeure en Dieu»)

On pourra réfléchir: «Est-ce que j'ai été avec Dieu aujourdhui?= Est-ce que j'ai semé de l'amour aujourd'hui? Est-ce que j'ai prié?»

Lundi 7 décembre: Texte du Premier testament: Baruch

Baruch encourage Jérusalem à changer de vie. Pourquoi rester dans la tristesse et l'obscurité  alors que Dieu nous propose de revêtir ses habits de Lumière et de Joie?

Dieu veut habiller le coeur des humains de manière précieuse,  lumineuse, royale!

(Le texte est très beau: Dieu propose sa parure de gloire, son manteau de Justice, son diadème de gloire, sa splendeur,....). Dieu donne ce qui est Beau, Riche, Précieux  pour conduire son peuple dans la joie vers la Lumière. Pourquoi ne pas prendre Sa Main?

Mardi 8 décembre:  Dans nos vies.

Dieu me propose ses plus beaux habits qui sont d'Amour, de Lumière,  de Joie,  de Pardon, de Paix......

Je peux ainsi m'habiller de Dieu tous les jours  et devenir semeur de joie, de paix, d'espérance, de pardon, d'amitié,... Si Ces Vêtements resplendissants m'intéressent, je ne dois pas hésiter à les demander à Dieu.

Mercredi 9 décembre: Texte de Saint paul.

Paul prie avec joie! Les habitants de la ville de Philippes (en Grèce) vivent la Bonne Nouvelle. Ils laissent Dieu agir en eux! Ils accueillent son Don, ils accueillent sa Grâce. La prière de Paul doit sûrement être un grand Merci à Dieu!

Paul prie aussi pour que les Philippiens progressent toujours dans la foi.

Jeudi 10 décembre: Dans nos vies.

Dieu nous donne toujours ce qui est Bon pour nous! Nous pouvons toujours accueillir Ses Dons pour Les propager ensuite autour de nous.

''Dieu me donne son Amour pour que je Le propage autour de moi, c'est à dire pour que je fasse un pas vers ceux qui sont seuls, tristes, mais aussi pour que je marche vers ceux que je n'ai pas envie d'aimer.'' 

On pourra réfléchir: Quels sont les Dons de Dieu? (amour, patience, tendresse, force du pardon, paix, écoute, humilité, générosité,...) Lesquels me manquent?

Vendredi 11 décembre: Evangile du dimanche.

Jean invite la foule à changer de vie! Pour accueillir réellement la Grâce de Dieu, le peuple doit être ouvert à Dieu mais aussi aux autres. Il doit donc avoir envie de changer de comportement., de changer sa manière de vivre.

Samedi 12 décembre: Dans nos vies.

Parfois, nous voulons accueillir les Dons de Dieu mais nous refusons de marcher vers les autres (nos ennemis, ceux qui sont seuls, malades, les plus petits,...)

 Le Don que Dieu a déposé en nous (Son Trésor, Son Habit de Lumière) est comme une graine. Il meurt s'il est bloqué en nous, s'il n'est pas semé!

Pour accueillir le Don de Dieu, je dois vraiment avoir envie de changer de vie!

Lundi 14 décembre: Texte du Premier Testament: Sophonie.

Dieu marche avec ceux qui prennent Sa Main, ceux qui se convertissent, ceux qui désirent vraiment changer de vie. Il ne les abandonne pas. Il les protège et les mène vers  une route de Bonheur! Le Don de Dieu est Joie, Allégresse!

«Pousse des cris de joie! Réjouis-toi! Tressaille d'allégresse!»

Mardi 15 décembre: Dans nos vies.

Si je suis prêt à changer de vie et à accueillir le Don de Dieu, si je suis prêt à faire Sa Volonté, alors je marcherai en Sa Présence... Et ma vie sera Joie!

Aujourd'hui, je prie et je demande à Dieu sa joie!

Mercredi 16 décembre: Deuxième lecture du dimanche: texte de saint Paul.

Paul écrit aux Philippiens: «Le Seigneur est Joie, Paix, Bonheur. Il faut toujours rester en Lui!» Et cette Joie, il faut la propager; il faut qu'elle soit connue de tous les hommes! Pour Paul, la Paix et la Joie sont signes du Royaume. Ce sont des signes qui pourront donner envie à d'autres de prendre la Main de Dieu.

Jeudi 17 décembre: Dans nos vies.

La joie est à propager autour de moi...

Que puis-je faire aujourd'hui en ce sens? Un petit sourire à ceux que je vais croiser. Un visage lumineux à la maison.........

Vendredi 18 décembre: Evangile du dimanche

Jean encourage la foule à regarder vers les autres: à partager, à ne faire de tort à personne. Ainsi, tous seront prêts à accueillir l'Esprit saint.

Samedi 19 décembre: Dans nos vies.

Dans ma vie, quelle est la place du partage? 

Ai-je envie de donner du bonheur aux autres?

Lundi 21 décembre: Lecture du livre de Michée

Dieu accompagne son peuple...  Il lui donne Son Don, Son Esprit Saint.

Si le peuple a vraiment envie de changer de vie, il peut L'accueillir!

Tout cela est Beau, Magnifique! Mais est-ce vrai? 

Le Royaume de Paix et d'Amour est-il réalisable dans l'homme?

Dieu accompagne son peuple; Il lui fait une promesse: «Il enverra un berger, un guide, un modèle pour tous les hommes! »

Mardi 22 décembre: Deuxième lecture du dimanche: Hébreux.

Jésus est le berger. Il est la Promesse de Dieu. Il dit:

«Me voici, mon Dieu, je suis venu pour faire Ta Volonté!»

Et Jésus ne dit pas seulement de belles paroles... Il les vit! 

Il est amour avec ses frères, il accompagne, il pardonne, il partage, il écoute, il guérit, il sème la paix,...

Et il nous invite à le suivre!

Mercredi 23 décembre: Evangile du dimanche: La Visitation.

Nous pouvons relire le texte en famille.

Jeudi 24 décembre: Prier avec Marie.

En ce dernier jour de l'Avent,nous pouvons nous tourner vers Marie.

«Je vous salue Marie...»

L'AVENT A ETE MONTEE VERS LA LUMIERE, LA PAIX, LA JOIE

Nous entrons maintenant dans le temps de Noël, un temps pour partager pleinement toute la grâce reçue.

